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  Lav                                                 
  risiko 

Middel 
risiko 

 

  Høj    
 risiko 

 

Diabetiker med: Sunde fødder og god evne for egenomsorg 
 

 

Diabetiker med: Fodsår eller tidligere sår 
 
OBS:                   Lav evne for egenomsorg 
                           Nedsat syn 
                           Neuropati 
                           Fejlstillinger 
                           Aflastende fodtøj 
 
                
                       
                                    
 

Diabetiker med: Neuropati 
 
OBS!                    Fejlstillinger 
                            Hård hud 
                            Aflastende indlæg/fodtøj 
 
 

Indsatser:  

Resultat af risikovurdering og undersøgelse for neuropati 
dokumenteres CURA, Helbredstilstand – Hud og slimhinder. 

Der tilknyttes ydelse i form af Vejledning, Diabetisk fodtjek. 

Anvend Tjekliste for forebyggende indsatser for diabetiske fodsår. 
Findes på Instrukser ÆH -> Procedurer -> Sårpleje og behandling. 

Udlever pjece ’Forebyggelse af fodsår ved diabetes’. 

Hvis sår –> Helbredstilstand ’Problemer med diabetisk sår’, tilknyt 
ydelse og opret S-TIME-S. 

Ved spec.lavede såler eller sko -> Helbredstilstand ’Hud og væv’, 
tilknyt ydelse ’Opfølgning’ hhv. hver 12. og 18. måned. 

 


