
Valg af sårbehandlingsprodukter – Hjemmesygeplejen Centrum 2020 

OPRENSNING – SÅRKONTAKTLAG – ABSORBERENDE LAG – YDERFORBINDING – VEJLEDENDE SKIFTEINTERVAL 

Oprensningsfasen 
 

Granulations fasen Ophelings fasen Diabetiske fodsår 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Inficerede sår Nekrotiske sår Fibrinbelagte sår Moderat væskende sår Rene sår  

Microdacynvæske i 10 

min. og debridering med 

skalpel eller curette 

 

Tørre: På tæer og hæle 

behandles helt tørt. 

Fugtige:Microdacynvæske 

i 10 min. og debridering 

med skalpel eller curette 

Microdacynvæske i 10 

min. og debridering med 

skalpel eller curette 

 

Microdacynvæske i 10 min. 

og debridering for avital 

væv 

 

 

Soigneres med 

postevand, ingen 

debridering 

Microdacynvæske i 10 

min. og debridering 

med skalpel eller 

curette 

Fjern hyperkeratose 

Sorbact plaster til 

overfladiske og tørre sår 

Lomatuell H til svagt 

væskende hvor forbinding 

hænger i 

Aquacel Ag +Ekstra 

Acticoat ved svær 

infektion 

Lomatuell H 

 

Tørre: 

Lomatuell eller væd 

Aquacel AG + Ekstra med 

Microdazyn gel  

Comfeel Plus Tranparent 

Skal have ro 

Tørre sår Lomatuell H 

Våde sår Aquacel Ekstra 

Skal have ro 

Tørre sår Lomatuell H 

Våde sår Aquacel Ekstra  

Microdazyn Gel  

Aquacel Ag + Ekstra 

Biatain Ag 

 

Aquacel Ag +Ekstra 

Acticoat ved svær 

infektion 

Biatain Ag 

Superabsorbant 

Biatain Border 

Allevyn Gentle Border 

Biatain Ag  

Allevyn Lite 

Levertransalve 25% ved 

synlig knogle eller sene 

Lomatuell H  

Allevyn Gentle Border 

 

Kliniplast 

Allevyn Lite 

Allevyn Gentle Border 

Biatain Border 

Allevyn Lite  

Allevyn Gentle Border 

Biatain Border 

Comfeel Plus Tranparent 

Mepilex Lite 

Allevyn Lite 

Allevyn Gentle Border 

KUN FIKSERING 

MED EVERCARE 

Superabsorbant 

Biatain Border 

Allevyn Gentle Border 

Allevyn Lite 

 

Aquacel Ag + Ekstra 

Biatain 

Allevyn Gentle Border 

Kliniderm  

Superabsorbant 

Biatain Ag 

Aquacel Ag + Ekstra 

Mepilex border 

Kliniderm  

Superabsorbant 

OBS kompression ved 

ødemer. Hvis det undlades 

opstår der recidiv 

OBS kompression ved 

ødemer. Hvis det 

undlades opstår der 

recidiv 

OBS compliance 

Tilse fodtøj 

OBS neuropati 

Daglig tilsyn ved 

begyndende sekretion og 

infektion 

Altid kontakt til egen 

læge ang henv til kar kir 

Daglig tilsyn ved 

begyndende sekretion og 

infektion 

Altid kontakt til egen 

læge ang henv til kar kir 

Afhængig af sekretions 

graden 

Sårbehandling x 1 ugentl 

hvis forbinding tillader 

det 

Sårbehandling x 1 

ugentl hvis forbinding 

tillader det 

Daglig tilsyn ved inf 

pga obs ostit 

Elles 3 x uge 

Altid kontakt til egen 

læge ang henv endo 

eller Steno Amb 

Tag foto af såret med pleje.net app ved behov for sparring med sårsygeplejerske og digital sårtriage 

     


